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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу «Альтернативная коммуникация» составлена с учетом особенностей познавательной деятельности обучающихся на основании нормативно- правовых документов:
- Федерального закона РФ « Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ);
- Федерального Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19 декабря 2014 года № 1599;
Данный курс направлен на формирование знаний правил коммуникации и умений использовать их в актуальных для ребёнка житейских ситуациях. 
Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Основные задачи:
Формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта.
Умение пользоваться альтернативными средствами коммуникации для взаимодействия в окружающей действительности, учиться общаться, пользуясь альтернативными средствами.
Формирование коммуникативных навыков, с использованием технологий по альтернативной коммуникации

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Личностные результаты:
1)основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»;
2)социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3)формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4)формирование уважительного отношения к окружающим;
5)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6)освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7)развитие самостоятельности и лично ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8)формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9)развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 
Возможные предметные результаты:
реагирование на собственное имя;
понимание простых слов «мама», «папа», «дядя» и др. и слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека;
понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков;
глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова;
начальные навыки чтения и письма (узнавание и различение образов графем (букв),
копирование с образца отдельных букв, слогов, слов);
умение использовать усвоенный лексико-грамматический материал или пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и др.) для решения соответствующих возрасту житейских задач:
приветствие собеседника;
привлечение к себе внимания;
обращение с просьбой о помощи;
выражение согласия (несогласия);
прощание с собеседником;
указание на объект при выражении своих желаний.
Базовые учебные действия
1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
Формирование учебного поведения: 
направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
умение выполнять инструкции педагога; 
использование по назначению учебных материалов;
умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 
3. Формирование умения выполнять задание:
в течение определенного периода времени,
от начала до конца,
с заданными качественными параметрами.
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография).
Развитие речи средствами невербальной коммуникации
Импрессивная речь
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, бабушка, дедушка, брат или  сестра). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, школьные принадлежности, продукты). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (хорошо, плохо). Понимание простых предложений.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова. Сообщение имён членов семьи посредством напечатанного слова.
Составление простых предложений с использованием графического изображения.
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.



































ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
по предмету «Альтернативная коммуникация» 5 класс (2 часа в неделю)

	№
	Тема
	К-во часов

	
	I четверть
	16 ч

	1
	Установление положительноговзаимодействия.
	1

	2
	Диагностика коммуникативного поведения (потребность в коммуникации)
	1

	3
	Диагностика вербальных и невербальных сигналов.
	1

	4
	Диагностика двигательных способностей.
	1

	5
	Диагностика когнитивных способностей.
	1

	6
	Начинаем общаться: «Жесты, символы и их значение». 
Жесты/символы «Здравствуй, привет»
	1

	7-9
	Начинаем общаться: «Жесты, символы и их значение».
 Жесты/символы  «До свидания, пока»
	3

	10-11
	Начинаем общаться: «Жесты, символы и их значение».
 Жесты/символы «да», «нет».
	2

	12-13
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». Жесты/символы «школа», «класс». 
	2

	14-15
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». Жесты/символы «урок», «перемена».
	2

	16
	Закрепление жестов/символов «школа», «класс», «урок», «перемена».
	1

	
	II четверть
	14 ч

	1-2
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». 
Жесты/символы «сидеть», «слушать», «смотреть». 
	2

	3-4
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». 
Жесты/символы  «ученик», «учитель».
	2

	5-6
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». 
Жесты/символы «парта», «стул». 
	2

	7-8
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». 
Жесты/символы «урок», «перемена».
	2

	9-11
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». Символы обозначающие школьные принадлежности.
	3

	12-14
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Школа». Символы обозначающие школьные дисциплины.
	3

	
	III четверть
	20 ч

	1-2
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Личные нужды». Жесты/символы «спасибо», «всё», «есть». Ситуация: «Я хочу есть»
	2

	3-4
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Личные нужды». Жест/символ «пить». Ситуация: «Я хочу пить»
	2

	5-6
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Личные нужды». Жест/символ «туалет». Ситуация: «Я хочу в туалет»
	2

	7-8
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Личные нужды». Жест/символ «Мыть, мыть руки». Ситуация: «Мне надо вымыть руки»
	2

	9-10
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Личные нужды». Жест/символ 
	2

	11-12
	Мимика и её роль в общении. Символ «Радость» Ситуация: «Я рад»
	2

	13-14
	Мимика и её роль в общении. Символ «Радость» Ситуация: «Я рад»
	2

	15-16
	Мимика и её роль в общении. Символ «Грусть» Ситуация: «Я грущу»
	2

	17-18
	Мимика и её роль в общении. Символ «Грусть» Ситуация: «Я грущу»
	2

	19-20
	Мимика и её роль в общении. Символ «Злость» Упражнения на проявления эмоций.
	2

	
	IV четверть
	18 ч

	1-2
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Моя семья». 
Жесты/символы  «дом», «школа», «магазин».
	2

	3-4
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Моя семья». 
Жесты/символы «мама», «папа», «дом».
	2

	5-6
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Моя семья».
 Жесты/символы «дом», «остановка», «автобус», «ехать».
	2

	7-8
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Моя семья».
 Жесты/символы  «дорога»,  «машина», «идти».
	2

	9
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Моя семья».
 Ситуация: «Я еду домой»
	1

	10
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Моя семья».
 Ситуация: «Я еду в школу»
	1

	11-12
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Каникулы». 
Жесты/символы «бабушка», «дедушка».
	2

	13
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Каникулы».
 Ситуация: «Я еду к бабушке»
	1

	14-15
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Каникулы». 
Жесты/символы «лагерь», «природа», 
	2

	16-17
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Каникулы». 
Жесты/символы «сигналы помощи».
	2

	18
	Коммуникативное взаимодействие по теме «Каникулы».
 Ситуация: «Необходима помощь»
	1



