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Пояснительная записка
    В настоящее время педагоги, специалисты в области раннего развития, настаивают на том, что развитие интеллектуальных и мыслительных процессов необходимо начинать с развития движения рук, а в частности с развития движений в пальцах кисти. Это связано с тем, что развитию кисти руки принадлежит важная роль в формировании головного мозга, его познавательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы развивался ребенок и его мозг, необходимо тренировать руки. Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, координированных движений руки и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий.
  Учитывая важность проблемы по развитию ручных умений и тот факт, что развивать руку ребенка надо начинать с раннего детства, мною был организован кружок - основной идей которой является рисования картин - пластилином, пластилинография.
    Пластилинография- это один из сравнительно недавнего появления нового жанра (вида) в изобразительной деятельности. Этот жанр представляет собой создания лепных картин с изображением более или менее выпуклых, полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности, с применением нетрадиционных техник и материалов. Например, декорирование поверхности бисером, семенами растений, природным материалом. 
   Основной материал- пластилин, а основным инструментом в пластилинографии является рука вернее, обе руки, следовательно, уровень умения зависит от владения собственными руками.
    Занятия пластилинографией способствуют интеллектуальному развитию детей. Полученные результаты и сам процесс работы раскрывают творческие способности ребенка, делают детский мир красочнее и духовно богаче. Занимаясь пластилинографией, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому способствует хорошая мышечная нагрузка на пальчики. У детей развивается пинцетное хватание, т.е. захват мелкого предмета двумя пальцами или щепотью.




Цель программы - формирование у детей среднего и старшего возраста эстетического отношения и художественно- творческих способностей посредством пластилинографии.
Задачи:
1. Передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира посредством пластилинографии; формировать умения детей обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета;
2. Освоить основные приемы применения пластилина в картинах (шариковый, жгутиковый, капельный), освоить простейшие действия с пластилином-раскатывание, сплющивание, вытягивание, размазывание;
3. Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер; вырабатывать навыки аккуратности работы с пластилином;
Ожидаемые результаты реализации программы:
К концу курса обучения по программе «Пластилинография» обучающиеся  должны знать:
· Правила безопасной работы с разными материалами, ручными инструментами; 
· Основные инструменты и материалы, применяемые при работе с пластилином;
· Пластилин, виды пластилина, его свойства и применение;
· Разнообразие техник работ с пластилином;
· Жанры изобразительного искусства: натюрморт, портрет, пейзаж;
· Особенности построения композиции, понятие симметрия на примере бабочки в природе и в рисунке;
· Основы  композиции, выполненные в технике пластилинографии;
· Правила работы в коллективе.
Уметь:
· пользоваться инструментами и материалами, применяемыми при работе с пластилином, выполнять правила техники безопасности;
· пользоваться различными видами пластилина;
· владеть разнообразными техниками при работе с пластилином;
· использовать жанры изобразительного искусства: натюрморт, портрет, пейзаж;
· применять знания при выполнении изделия в различных видах росписи: дымка, хохлома, городец;
· использовать понятие симметрия при работе;
· следовать устным инструкциям педагога;
· уметь пользоваться технологическими картами;
· анализировать образец, анализировать свою работу;
· создавать композиции с изделиями, выполненными в технике пластилинография, уметь оформить изделие;
· планировать предстоящую практическую деятельность;
· осуществлять самоконтроль;
· вести поисковую работу по подбору книг, репродукций, рассказов о - декоративно прикладном искусстве;
· выполнять коллективные работы.
Знания, умения и навыки, полученные на занятиях пластилинографией, отслеживаются с целью выявления качества усвоенных детьми знаний, умений и навыков в рамках программы обучения.
Выделяются следующие виды контроля:
· Текущий - осуществляется на каждом занятии;
· Промежуточный - осуществляется по результатам первого полугодия через мониторинговое исследование;
· Итоговый - осуществляется по результатам года через мониторинговое исследование.
Формы организации деятельности обучающихся на занятиях:
-фронтальная – одновременная работа со всеми обучающимися;
-индивидуально-фронтальная – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;
-групповая – организация работы в группах;
-индивидуальная – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

Содержание программы.
Правила техники безопасности.   Правила поведения на занятиях.
Путешествие в «Пластилинию».  Выполнение последовательных упражнений.
Работа с накладными деталями.  "Овощи в корзинке
Работа с отщипыванием.  Листопад. Осеннее дерево.
Работа скручиванием. «Аквариум». Чудо –грибочки. Ветка рябины. Работа жгутиками. Посуда. Любимые игрушки. Кактус в горшке.
Работа полосками. Красивые снежинки. Перевод рисунка на картон и работа с  фоном. Работа над фрагментом основного   изображения. Работа с накладными деталями. Маска. Снеговик. Ёлочка. Снегирь.
Новогодние шары. Рождественские свечи. Санки. Лепка животных способом вытягивания. Лепим из геометрических форм. Военная техника. Кораблик. Перевод рисунка на картон и работа с  фоном. Ромашки. Лепная картина:"Ромашки для мамы". Лепка животных из отдельных частей. Черепаха. 
Веселый клоун. Матрешка. Подсолнухи. Виноград. Домашние животные. Рельефная сюжетная картина. Перевод рисунка на картон и работа с  фоном. Работа над фрагментом основного   изображения. Работа с отдельными  накладными деталями. Выставка работ.

Тематическое планирование
«Пластилинография» 5-6 класс (2 часа в неделю, всего 34ч)
	     №
	              Темы занятий
	    Всего    
    часов

	
	1 четверть
	16 ч

	1
	Правила техники безопасности.
Правила поведения на занятиях.
	1

	2
	Путешествие в «Пластилинию». 
Выполнение последовательных упражнений
	1

	3
	Работа с накладными деталями.
 "Овощи в корзинке
	1

	4
	Работа с отщипыванием.
Листопад. Осеннее дерево.
	1

	5-6
	Работа скручиванием. «Аквариум»
	2

	7
	Завершение работы «Аквариум».
	1

	8
	Чудо -грибочки
	1

	9-10
	Ветка рябины.
	2

	11-12
	Работа жгутиками. Посуда. 
	2

	13-14
	Любимые игрушки.
	2

	15-16
	Кактус в горшке.
	2

	
	2 четверть
	14 ч

	1-2
	Работа полосками. Красивые снежинки.
	2

	3-4
	Перевод рисунка на картон и работа с  фоном.
	2

	5-6
	Работа над фрагментом основного   изображения.
	2

	7-8
	Работа с накладными деталями. Маска.
	2

	9-10
	Снеговик.
	2

	11-12
	Ёлочка
	2

	13-14
	Снегирь
	2

	
	3 четверть
	20 ч

	1-2
	Новогодние шары.
	2

	3-4
	Рождественские свечи.
	2

	5-6
	Санки.
	2

	7-8
	Лепка животных способом вытягивания.
	2

	9-11
	Лепим из геометрических форм. Военная техника.
	3

	12-13
	Кораблик.
	2

	14-15
	Перевод рисунка на картон и работа с  фоном. Ромашки.
	2

	16-18
	Лепная картина:"Ромашки для мамы".
	3

	19-20
	Лепка животных из отдельных частей. Черепаха.
	2

	
	4 четверть
	18 ч

	1-2
	Веселый клоун.
	2

	3-4
	Матрешка.
	2

	5-6
	Подсолнухи.
	2

	7-8
	Виноград.
	2

	9-10
	Домашние животные.
	2

	11-12
	Рельефная сюжетная картина.
Перевод рисунка на картон и работа с  фоном.
	2

	13-14
	Работа над фрагментом основного   изображения.
	2

	15-16
	Работа с отдельными  накладными деталями
	2

	17-18
	Выставка работ.
	2
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ПРИЛОЖЕНИЕ     
Приложение 1.
Техника безопасности работы с пластилином и особенности используемого материала.
Пластилин - мягкий, податливый материал, позволяющий выполнять над собой различные операции, способный принимать заданную ему форму. Но при этом имеет ряд отрицательных моментов:
- несвежий пластилин становится твердым, его трудно размять, подготовить к работе -  в своем составе пластилин имеет жировые компоненты и при наложении на бумажную основу со временем образует жирные пятна.
Всех этих неприятностей можно избежать, если следовать следующим рекомендациям:
-Твёрдый пластилин разогреть перед занятием в горячей воде (но не заливать кипятком).
-Для работы использовать плотный картон.
-Основу покрывать скотчем. Это поможет избежать появления жирных пятен, работать на скользкой поверхности легче и при помощи стека проще снять лишний пластилин.
-На рабочем столе ребёнка должна обязательно присутствовать доска или клеёнка, салфетка для рук.
-После выполненной работы первоначально вытереть руки сухой салфеткой, а затем вымыть их водой с мылом.
-В  процессе занятия требуется выполнять минутные разминки и физкультурные минутки.

Чтобы работа с пластилином доставила ребенку много радости, он должен:

-быстро согреваться в руках и становиться мягким; 
-не крошиться, но и не размазываться, не таять; 
-кататься между ладонями и по любой поверхности, не прилипая к ней; 
-с помощью пластмассового стека без усилия сниматься с любой поверхности, не оставляя пятен; 
-один кусочек пластилина должен легко лепиться к другому и хорошо держаться впоследствии; 
-легко лепиться к бумаге, картону, дереву; 
-достаточно долго находиться на открытом воздухе, не меняя своих качеств; 
-легко отмываться с рук теплой водой. 

Правила подготовки рабочего места перед началом занятия:
-Достань принадлежности лепки.
-Надень рабочую одежду.
-Положи на парту рабочую доску, коробки с пластилином и принадлежностями и открой их. Положи коробку для изделий.
-Тряпку для рук держи в кармане рабочей одежды.
Правила уборки своего рабочего места:
-Положи готовое или неготовое изделие, выполненное на уроке, в коробку для изделий.
-Собери со стола и с пола пластилин по цветам и убери в коробку.
-Стеком почисти рабочую доску, крышку парты, если там остались следы от пластилина. Соскреби прилипший к полу пластилин – грязный выброси в мусор, чистый убери в коробку.
-Протри стек и крышку парты тряпкой. Стек и принадлежности убери в коробку.
Тщательно вытри руки тряпкой и вымой их с мылом.
-Сними рабочую одежду.
-Все принадлежности убери.
Основные приемы:
 Многообразие предметных форм требует применения различных приемов лепки.
Раскатывание-кусочек положенный между ладонями или на доску и прижатый ладонью, раскатывается прямолинейными движениями кистей рук, удлиняется и приобретает цилиндрическую форму.
Скатывание - кусочек пластилина кругообразными движениями ладоней или пальцами скатывается в шарик.
Оттягивание - слегка потянув щепоткой часть пластилина можно сформировать часть изображения.
Заглаживание - требуется при изображении плоских и гладких поверхностей- выполняется кончиками пальцев.
Сплющивание - наиболее применяемый прием- для  этого шарик сдавливают до формы лепешки.
Прищипывание - осуществляется сжатием пальцев в щепотку, в той части формы, где создается новая деталь.
Надавливание и размазывание - важно научить детей прилагать усилия пальчиками. Воспитатель показывает приемы, а при необходимости берет указательный пальчик ребенка и помогает нарисовать пластилиновую линию, поворачивает пальчик в нужном направлении. Основные направления размазывания- сверху вниз, слева направо.
Смешивание цветов.
При создании лепной работы могут понадобится разнообразные цвета пластилина и их оттенки. Для получения нужного оттенка можно соединять пластилин разных цветов и сортов. Помните об основных цветах: желтый, красный и синий. При их смешивании получаются новые производные тона. Смешав желтый с синим, получается зеленый, желтый с красным - оранжевый, красный с синим- фиолетовый. Смешивать одновременно более двух цветов не рекомендуется.

Приложение 2
Рекомендации по работе в технике "Пластилинография"
1.Твердый пластилин разогреть перед началом работы.
2. Во избежание деформации картины в качестве основы следует использовать плотный картон.
3. Основу перед началом работы покрываем скотчем. Это поможет избежать появления жирных пятен.
4.На рабочем столе должна обязательно присутствовать доска или клеенка, салфетка для рук.
5.Покрытие пластилиновой картинки бесцветным лаком продлит ее "жизнь".
6. Для того чтобы придать поверхности блеск, перед заглаживание пластилина пальцы слегка смачивают в воде, но так, чтобы картонная основа не размокла.
7. Чтобы поверхность картины выглядела шероховатой, используются различные способы нанесения изображения рельефных точек, штрихов, полосок, извилин или фигурных линий. Работать можно не только пальцами рук, но и стеками.
8. В процессе занятия требуется выполнять минутные разминки и физкультурные минутки.
Материалы для создания пластилиновой картины:
картон с контурным рисунком;
набор пластилина;
салфетка для рук;
стеки;
бросовый и природный материалы.
.
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