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Пояснительная записка.
Изобразительная деятельность  позволяет каждому участнику оставаться самим собой, не испытывать неловкости, стыда, обиды от сравнения с более успешными, на его взгляд, детьми, продвигаться в развитии сообразно своей природе. При этом гуманистический подход не декларируется, а реально воплощается на практике.
Цель занятий: Развитие у детей позитивного мироощущения и восприятия себя, нивелирование «детских травм» и тревожности. 

То есть формировать компетенции в сфере самосовершенствования: саморегулирование, саморазвитие, личностную и предметную рефлексию.

Задачи занятий:
1. Создать условия для включения личности ребенка в процесс самопознания, самосовершенствования и самораскрытия.

2. Обучение позитивным, социально приемлемым, способам выражения своих чувств.

3. Содействие осознанию ценности и уникальности собственной личности, развитию положительного, целостного образа “я”, самопринятия.

4. Актуализация и осознание внешних и внутренних ресурсов своей личности, формирование адекватной самооценки.

Планируемые результаты
Личностные результаты

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мультикультурной картиной  современного мира; 

-  навык самостоятельной работы  и работы в группе при выполнении практических творческих работ;

-  ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;

- способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.

 Школьники получат возможность для формирования:

- устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности;

 - осознанных устойчивых эстетических предпочтений  ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

- возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности, осуществлять самореализацию и самоопределение личности на эстетическом уровне;

  - эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать систему общечеловеческих ценностей.

                                            Метапредметные рузультаты

      Регулятивные

Школьники научатся:

- выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для создания творческих работ. Решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах действий;

- учитывать выделенные ориентиры действий в новых техниках, планировать свои действия;

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности;

  - адекватно воспринимать оценку своих работ окружающими;

  - навыкам работы с разнообразными материалами и навыкам создания образов посредством различных технологий;

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки и характере сделанных ошибок.

 школьники получат возможность научиться: 

-осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить коррективы в исполнение действия, как по ходу его реализации, так и в конце действия.

 - пользоваться средствами выразительности языка  декоративно – прикладного искусства, художественного конструирования ;

 - моделировать новые формы, различные ситуации, путем трансформации известного создавать новые образы средствами декоративно – прикладного творчества.
-осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой информации; 
-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации собственного или предложенного замысла;

        Познавательные

Школьники научатся:
- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в художественном творчестве;

- осваивать особенности художественно – выразительных средств,  материалов и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве.

- развивать художественный вкус как способность чувствовать и воспринимать многообразие видов и жанров искусства;

- художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию целостного восприятия мира;

-  развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память;

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного декоративно – прикладного искусства;

    школьники получат возможность научиться: 

-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач;

- понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире, и уважать их;

- более углубленному освоению понравившегося ремесла, и в изобразительно – творческой деятельности в целом.

      Коммуникативные

Школьники научатся:
-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной деятельности;

 - сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое общение со сверстниками и взрослыми

  школьники получат возможность научиться: 

- учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других людей;

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся  должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать красивое, аккуратность, трудолюбие, целеустремленность.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

«Этот разноцветный мир» 5-6 класс (2 часа в неделю, всего 68 ч)

	Тема занятий
	                   Цели занятий

	«Рисуем радугу»
	-Становление правил поведения в группе;

-Снятие эмоционального напряжения, создание рабочей атмосферы.

-Диагностика восприятия цветов и их оттенков.

	«Что нам дарит желтый цвет»
	-Знакомство с влиянием цвета на эмоциональное состояние человека.

-Снятие эмоционального и телесного напряжения.

	«Что нам дарит синий цвет»
	-Знакомство с влиянием цвета на эмоциональное состояние человека.

-Снятие эмоционального и телесного

	«Что нам дарит зеленый цвет»
	-Знакомство с влиянием цвета на эмоциональное состояние человека.

-Гармонизация эмоционального состояния;

-Развитие и познание внутреннего мира.

-Снятие напряжения, отреагирование напряжения и агрессивных тенденций;

-Осознание и отреагирование чувств.

	«Что нам дарит красный цвет»
	Знакомство с влиянием цвета на эмоциональное состояние человека.

-Гармонизация эмоционального состояния;

-Развитие и познание внутреннего мира.

-Снятие напряжения, отреагирование напряжения и агрессивных тенденций;

-Осознание и отреагирование чувств.

	«Что нам дарит фиолетовый цвет»
	Знакомство с влиянием цвета на эмоциональное состояние человека.

-Гармонизация эмоционального состояния;

-Развитие и познание внутреннего мира.

-Снятие напряжения, отреагирование напряжения и агрессивных тенденций;

-Осознание и отреагирование чувств.

	«Такие разные формы.»
	-Гармонизация эмоционального состояния ребенка;

-Развития самопознания;

-Развитие адекватной самооценки;

- Развитие коммуникативных умений и навыков.

	«Магия круга»
«Разноцветные квадраты»
	-Гармонизация эмоционального состояния;

-Развитие и познание внутреннего мира.

-Снятие напряжения, отреагирование напряжения и агрессивных тенденций;

-Осознание и отреагирование чувств.

	«Каракули»
	-Взаимодействие участников группы;

-Отреагирование чувств;

-Развитие коммуникативных умений и навыков.

	«Рисуем по трафарету. Насекомые. Птицы»
	-Развитие самопознания;

-Гармонизация психоэмоционального состояния.

-Осознание и отреагирование чувств.

	«Маски»
	-Развитие самопознания;

-Гармонизация психоэмоционального состояния.

	«Цветная карта моего тела»
	· Создание в группе атмосферы взаимного принятия,доброжелательности, взаимопомощи, эмоциональной поддержки.

· Развитие самопознания;

-Гармонизация психоэмоционального состояния. 

	«Каракули»
	-установление более тесных взаимоотношений между участниками тренинга;

-формирование навыков рассказывать о себе; 

-развитие мелкой моторики, координации.

	«Автопортрет»
	 -Исследование личностной идентичности

· Содействие развитию спонтанности, рефлексии, проявлению истинных чувств;
· Расширение ролевого репертуара и ролевой гибкости;
-Содействие осознанию ценности и уникальности собственной личности, развитию положительного, целостного образа “я”, самопринятия.

	«Рисуем имя»
	-Исследование личностной идентичности

· Содействие развитию спонтанности, рефлексии, проявлению истинных чувств;
· Расширение ролевого репертуара и ролевой гибкости;
-Содействие осознанию ценности и уникальности собственной личности, развитию положительного, целостного образа “я”, самопринятия.

	«Рисуем маски»
	-Создание условий для
включения личности в процесс самопознания. 

-Осознание
 своих сильных и  слабых сторон, формирование установки на взаимопонимание, развитие навыков рефлексии, формирование адекватной самооценки.

	«Я сравню себя с…»
	-Осознание внешних и внутренних
 ресурсов своей личности.

-Повышение самооценки.

	«Ниткография.», «Рисуем ладошкой», «Рисование белым по цветному»
	- Отработка навыков невербальной коммуникации, эмоциональный подход к заданной теме, формирование установки на взаимопонимание, развитие навыков рефлексии.

-Формирование адекватной самооценки.

	«Волшебное путешествие», «Путешествие на разноцветную планету
	-Создание условий для обретения внутренней свободы, спокойствия и уравновешенности. Формирование образной памяти, активизаия функции правого полушария.

	«Мои цветные сны», «Следы невиданных зверей.»
	-Гармонизация эмоционального состояния;

-Развитие самопознания;

-Развитие коммуникативных умений и навыков.

-Создание условий для обретения внутренней свободы, спокойствия и уравновешенности. Формирование образной памяти, активизаия функции правого полушария.

	«Красота цветов.  Рисование по сырому»
	Готовим подарок другу.

	 «Выставка работ»
	Завершение работы группы. Подведение итогов. Прощание. Обмен подарками.


Тематическое планирование программы
«Этот разноцветный мир» 5-6 класс ( 2 часа в неделю, всего 68 ч)
I четверть (24 часа)

	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	I четверть 
	16ч

	1
	Основные цвета.
	1

	2
	Рисуем радугу
	1

	3-5
	Что нам дарит желтый цвет
	3

	6-8
	Что нам дарит синий цвет
	3

	9-11
	Что нам дарит зеленый цвет
	3

	12-14
	Что нам дарит красный цвет
	3

	15-16
	Что нам дарит фиолетовый цвет
	2

	
	2 четверть
	14 ч

	1-2
	Такие разные формы.
	2

	3-4
	Магия круга.
	2

	5-6
	Разноцветные квадраты.
	2

	7-8
	Каракули.
	2

	9-10
	Рисуем по трафарету. Насекомые.
	2

	11-12
	Рисуем по трафарету. Птицы.
	2

	13-14
	Рисуем маски
	2

	
	3 четверть
	20 ч

	1-3
	Рисуем имя
	3

	3-6
	Автопортрет
	3

	7-8
	Цветная карта моего тела
	2

	9-10
	Я сравню себя с…
	2

	11-12
	Ниткография.
	2

	13-15
	Рисуем ладошкой.
	3

	16-18
	Рисование белым по цветному.
	3

	19-20
	Рисование мыльными пузырями. Одуванчики.
	2

	
	4 четверть
	16 ч

	1-2
	Волшебное путешествие
	2

	3-4
	Путешествие на разноцветную планету
	2

	5-6
	Мои цветные сны
	2

	7-8
	Следы невиданных зверей.
	2

	9-10
	Высоко в горах. Рисование по сырому
	2

	11-12
	Глубоко под водой. Рисование по сырому.
	2

	13-14
	Красота цветов.  Рисование по сырому.
	2

	15-16
	Выставка работ.
	2
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