Недельный учебный план
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
для 2-4 классов на 2022-2023 учебный год, реализующий ФГОС обучающихся с УО (ИН, вариант 1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы/количество часов
	К оплате

	
	
	
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	
	3
	3
	3
	3

	
	Чтение
	
	4
	4
	4
	4

	
	Речевая практика
	
	2
	2
	2
	2

	Математика
	Математика
	
	4
	4
	4
	4

	Естествознание
	Мир	природы	и
человека
	
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	
	1
	1
	1
	1

	
	Рисование
	
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	3
	3
	3
	3

	Технологии
	Ручной труд
	
	1
	1
	1
	1

	Итого
	
	20
	20
	20
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части

	«Путь к грамотности» 
	
	1
	1
	1
	1

	«Занимательная математика» 
	
	1
	1
	1
	1

	«Клуб почемучек»
	
	1
	1
	1
	1

	Итого
	
	3
	3
	3
	3

	Нагрузка	(при	5-дневной	учебной
неделе)
	
	23
	23
	23
	23

	Коррекционно-развивающая область:

	Логопедические занятия
	
	2
	2
	2
	2

	Социально-бытовая ориентировка
	
	1
	1
	1
	1

	Развитие психомоторики и сенсорных
процессов
	
	2
	2
	2
	2

	Ритмика
	
	1
	1
	1
	1

	
	
	
	6
	6
	6

	Итого
	
	29
	29
	29
	29

	Внеурочная деятельность
	4

	Волшебная кисточка
	
	1
	1
	1
	1

	В мире сказок
	
	1
	1
	1
	1

	Умелые ручки
	
	11
	1
	1
	1

	Функциональная грамотность
	
	
	1
	1
	1

	
	
	
	4
	
	

	ИТОГО
	
	33
	33
	33
	33

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




